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摘要 : 通过 对 北京 中 医药 大 学 护理 实验 中 心 的 建设 目标 、 建 设 思 路 、 建 设 举措 与 成 效 等 方面 进行 梳理 ,总 结 中 
心 建设 实践 经 验 , 以 期 为 兄弟 院 校 护理 实验 室 建 设 提供 参考 。 
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ABSTRACT: This paper summarized the construction objectives, construction ideas, construc- 
tion measures and construction results of the experimental nursing center of Beijing University of 
Chinese Medicine, and reviewed the practical experience of the construction of the center, so as 
to provide reference for the development of nursing laboratory construction in other colleges and 


universities. 


KEY WORDS: experiment; teaching; center of excellence; nursing education 


护理 学 是 一 门 实践 性 很 强 的 应 用 学 科 。 护 理 
实验 教学 是 护理 教育 中 不 可 或 缺 的 一 个 重要 部 
分 ,是 提升 护 生 实践 操作 能 力 和 临床 决策 思维 能 
力 的 重要 途径 ,而 护理 实验 室 是 护理 实验 教学 的 
保障 基地 ,也 是 学 校 孝 学、 科研、 学科 建设 和 管理 
水 平 的 重要 标志 ".《 全 国 护 理事 业 发 展 规划 纲要 
(2011 一 2015 年)》 中 指出 ,护理 教育 应 促进 理论 
与 实践 相 结合 ,大 力 培养 临床 实用 型 人 才 ,注重 护 
理 实践 能 力 的 提高 2。 近年 来 , 随 着 国家 和 教育 
部 对 护理 人 才 培 养 中 实践 教学 的 重视 ,护理 院 校 
的 实验 中 心 . 实 训 中 心 .技能 中 心 等 都 得 到 了 大 力 
支持 和 大 量 资金 投入 ,实验 室 人 硬件 条 件 得 到 了 很 
大 改善 ,护理 实验 室 信息 化 建设 也 越 来 越 先进 , 护 
理 实验 教学 得 到 了 全 方位 的 提升 。 

北京 中 医药 大 学 护理 学 院 护 理 实验 中 心 (以 
下 简称 中 心 ) 创 建 于 2001 年 ,2009 年 被 评 为 北京 
高 等 学 校 实验 教学 示范 中 心 ,2014 年 通过 北京 市 
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教委 专家 组 的 验收 。 中 心经 过 二 十 年 的 发 展 ,在 
实验 条 件 与 环境 .实验 师资 队伍 、 实 验 教 学 环节 、 
实验 室 管理 等 方面 均 有 大 幅度 提升 ,已 经 逐步 发 
展 成 为 实验 教学 理念 先进 .实验 教学 内 容 完善 . 教 
学 效果 突出 ` 示 范 性 较 强 的 护理 实验 教学 示范 中 
心 , 较 好 地 完成 了 示范 中 心 的 建设 任务 ,对 国内 中 
医药 院 校 的 实验 教学 中 心 的 建设 起 到 了 一 定 的 示 
范 作 用 。 下 面 以 中 心 为 例 介 绍 实验 室 建 设 的 实践 
与 成 效 , 以 期 为 兄弟 院 校 护理 实验 室 建 设 提供 一 
些 参考 。 


1 建设 总 目标 


实验 中 心 遵 循 培养 既 掌 握 现 代 护 理 和 中 医护 
理 理论 与 技能 .又 具有 人 文 护理 素质 的 中 西医 绪 
合 护理 人 才 的 办 学 目标 ,秉承 "以 学 生 为 主体 . 教 
师 为 主导 ,注重 临床 护理 思维 和 分 析 问 题 能 力 的 
者 养 ,打破 课程 界限 整合 实验 资源 ,实验 教学 与 临 
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A 中 西医 结合 护 怪 


E( 预 印 本 ) 


床 实践 相 结合 "基本 教学 理念 ”, 通 过 完善 基础 护 
理 技能 教学 训练 平台 ,临床 护理 技能 教学 训练 平 
台 .中 医护 理 技能 教学 训练 平台 ,打造 养老 康复 和 
心理 护理 技能 教学 训练 平台 ,并 通过 动态 化 开放 
式 智能 化 实验 教学 信息 化 平台 建设 ,着 力 构 建 “五 
位 一 体 " 的 实验 教学 体系 ,帮助 学 生 培 养 临床 思维 
和 专业 价值 观 , 塑 造 职业 行为 。 


2 具体 建设 思 


中 心 建设 的 基本 思路 是 为 学 生 建 设 创 造 接 近 
临床 的 真实 职业 环境 ,各 实验 区 要 满足 高 技术 含 
量 开放 性 好 .通用 性 强 的 建设 要 求 ;同时 ,环境 布 
局 要 突出 临床 情景 和 中 医护 理 特色 ,营造 临床 护 
理 氛围 和 中 医护 理 文化 底蕴 。 在 各 个 实验 教学 环 
节 、 全 方位 、 多 举措 加 强 学 生 临 床 技 能 操作 能 
思维 能 力 .交流 合 作 能 力 .创新 能 力 .自我 管理 能 
力 的 培养 ,做 到 “ 早 实践 ,多 实践 .反复 实践 ” 

基础 护理 技能 训练 平台 涵盖 基础 护理 学 、 健 
康 评估 学 、 人 文 类 课程 三 个 实验 区 。 主 要 承担 护 
理学 基础 .护理 教育 学 、 护 理 研 究 、 护 理 伦理 学 、 健 
康 评估 学 等 实验 课程 ,主要 是 加 强 学 生 基 本 理论 、 
基本 知识 .基本 技能 的 “三 基 " 训 练 ,为 临床 实践 打 
下 扎实 的 基础 。 

临床 护理 技能 训练 平台 涵盖 内 科 、 外 科 、 妇 产 
科 、 儿 科 、 急 救护 理 五 个 实验 区 。 主 要 承担 内 科 护 
理学 外科 护理 学 、 妇 产科 护理 学 、 儿 科 护 理学 、 急 
救护 理 , 社 区 护理 学 等 实验 课程 。 主 要 是 加 强 学 
生 专 科 护 理 技 能 的 训练 和 培养 ,以 适应 临床 内 、 
外 、 妇 、 儿 、 急 救 , 社 区 护理 等 专科 护理 的 需要 。 模 
拟 病 区 实验 教学 区 域 主要 模拟 现代 化 医院 病房 环 
境 设施 和 功能 ,创造 贴近 临床 真实 的 环境 。 使 学 
生 更 好 的 融入 到 工作 场景 中 ,注重 理论 与 实际 \ 模 
拟 训练 与 临床 实践 紧密 结合 。 

中 医护 理 技 能 教学 训练 平台 涵盖 中 医护 理 技 
术 .中医 饮食 护理 两 个 实验 区 。 主 要 承担 中 医 临 
床 护理 学 .中 医学 基础 、 针 灸 推拿 学 .中医 饮 食 护 
理学 等 实验 课程 ,主要 是 突出 中 医护 理 特 色 ,贯穿 
整体 观念 ,辨证 施 护 的 理念 ,掌握 常见 中 医护 理 技 
能 操作 ,在 预防 、 养 生 、 康 复 等 方面 发 挥 其 独特 的 
功能 。 

养老 康复 ,心理 护理 技能 训练 平台 涵盖 老年 
护理 康复 护理 ,心理 护理 三 个 实验 区 。 主 要 承担 
老年 护理 学 .康复 护理 学 .护理 心理 学 等 实验 课 
程 ,主要 针对 “ 脑 卒中 ”、“ 老 年 痴 采 ”等 老年 慢性 病 
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的 病 后 防 复 .康复 护理 、 提 高 生活 质量 三 个 层面 结 
合 中 医护 理 特 色 开 展 技 能 训练 ,同时 对 有 身心 疾 
患 或 者 亚 健康 人 群 的 心理 健康 促进 和 心理 护理 的 
训练 。 同 时 ,以 现代 技术 和 网 络 设施 为 载体 开展 
信息 化 以 辅助 实验 教学 ,为 开展 实践 教学 改革 , 完 
善 考 核 体系 ,实现 科学 管理 ,为 学 生 自 主 学 习 提供 
良好 条 件 ,全 方位 立体 地 加 强 学 生 实践 能 力 和 创 
新 创业 能 力 的 培养 。 通 过 与 学 校 网 络 中 心 连 接 ， 
达到 与 临床 教学 基地 教学 互动 ,实现 资源 共享 。 
3 建设 举措 及 成 效 
3.1 规范 管理 制度 ,保障 实验 教学 有 序 开 展 

根据 教育 部 对 高 校 实 验 教 学 提出 的 要 求 ,学 
校 跟 进 修订 和 完善 各 类 规章 制度 ,颁布 实施 《北京 
中 医药 大 学 实验 室 管理 办 法 》《 北 京 中 医药 大 学 
实践 教学 管理 办 法 》《 北 京 中 医药 大 学 危险 化 学 
品 采购 及 管理 办 法 》 等 规章 制度 ,并 制订 了 相应 的 
执行 细则 和 配套 制度 。 中 心 在 遵守 以 上 规章 制度 
的 基础 上 ,又 编制 并 施行 了 《实验 室 管理 制度 》、 
《实验 室 工作 人 员 职 责 》《 实 验 室 学 生 守则 》《 实 
验 物品 管理 制度 》《 实 验 室 开放 管理 制度 》《 开 放 
期 间 安全 管理 办 法 ) 等 规章 制度 ,明确 了 护理 实验 
室 的 各 项 管理 制度 ,提出 了 涉及 实验 教学 环节 的 
多 方面 保障 措施 ,确保 实验 教学 能 有 条 不 亲 地 
开展 。 
3.2 拓展 训练 平台 ,优化 实验 室 布 局 ,改善 实验 
教学 条 件 

学 校 始终 坚持 以 人 才 培 养 为 根本 ,历来 高 度 
重视 实验 教学 工作 ,不断 加 大 实验 教学 改革 和 实 
验 室 建设 力度 ,提高 实验 教学 质量 ,培养 学 生 的 实 
践 能 力 和 创新 精神 ,在 诸多 方面 给 予 了 大 力 文 持 。 
特别 是 2017 年 护理 学 院 整体 搬迁 良 乡 校 区 后 新 
护理 实验 中 心 启用 以 来 ,实验 中 心 面积 由 约 900 
mm 增加 至 约 3900 m ,实验 教 学 环境 得 到 明显 改 
善 ,构建 了 全 新 的 基础 护理 ,临床 护理 和 中 医护 理 
技能 训练 平台 ,以 及 养老 康复 心理 护理 技能 训练 
平台 ,并 增设 了 OSCE 多 站 式 考核 系统 和 院内 院 
外 急救 训练 平台 ;同时 ,购置 和 更 新 实验 中 心仪 器 
设备 ,配合 功能 布局 建设 “以 学 生 为 主体 ,以 患者 
为 中 心 ” 的 楼 宇 人 文 环境 ,给 学 生 提供 临床 模拟 环 
境 , 让 学 生 在 校 充 分 得 到 临床 角色 训练 ,做 到 护理 
实 训 与 时 俱 进 ,缩短 与 临床 医院 的 距离 。 
3.3 重视 中 医护 理 特色 教育 ,突出 中 医护 理 实 践 
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教学 ,增强 学 生 专 业 自 信 

作为 中 医药 院 校 开设 中 医护 理 教育 ,学 院 在 
长 期 的 办 学 实践 中 始终 坚持 继承 和 发 展 中 医护 
理 ,充分 体现 中 医护 理 的 特色 与 优势 ,中 心 一 贯 给 
予 积 极 支 持 与 保障 。 在 课程 设置 与 改革 方面 ,学 
院 近 儿 年 不 断 整 合 中 医护 理 相 关 课 程 ,加 深 中 医 
护理 的 教育 内 涵 建 设 , 突 出 中 医护 理 特色 。 在 中 
医护 理 导 论 中 尝试 通过 临床 专家 讲座 \ 实 验 室 参 
观 等 激发 学 生 的 中 医学 习 兴 趣 、 中 医 基础 内 容 的 
拓展 、 中 医 技能 的 拓展 、 中 医 临床 思维 的 强化 , 增 
强 专业 信心 。 同 时 开发 中 医护 理 特色 选修 课程 模 
块 体系 ,其 作为 必修 课程 体系 中 医护 理 知识 的 有 
益 补 充 , 拓 展 了 学 生 中 医护 理学 习 渠 道 ;在 学 生 培 
养 方面 ,根据 护理 学 生 的 特点 和 中 医护 理 临 床 实 
际 工作 需要 ,除了 开设 拔 铅 、 作 法 、 刊 疗 、 和 耳穴 埋 
豆 穴位 按压 等 传统 中 医护 理 实验 项 目 以 外 ,中 心 
配合 学 院 及 教研 室 梳 理 \ 设 计 中 医护 理 综合 性 实 
验 ,开展 中 西医 结合 护理 学 情景 模拟 教学 ,建立 自 
主 学 习 中 医护 理 数字 化 资源 库 等 ,切实 提高 学 生 
的 中 医护 理 思维 和 实践 能 力 。 同 时 ,中 心 利用 最 
大 的 实验 条 件 空间 来 增加 中 医护 理 必 修 课 和 选修 
课 的 实践 课时 数 ,并 积极 探索 相关 中 医护 理 技术 
的 课 后 开放 ,不 断 提 升学 生 中 医护 理 技术 水 平 。 
此 外 ,中 心 配合 学 院 及 教研 室 积 极 开 展 第 二 课堂 
活动 ,培养 学 生 中 医 文化 素养 及 社会 服务 能 力 ,如 
中 医 经 典 读书 会 .中医 护理 技能 大 赛 .中 医 文 化 与 
中 医护 理 特色 技能 体验 等 。 中 心 既 关注 学 生 对 现 
代 护 理 技能 的 掌握 ,同时 也 重视 对 学 生 中 医护 理 
技术 的 培养 .中 医 文化 素养 的 积淀 ,使 学 生成 为 中 
西医 护理 融合 贯通 且 中 医护 理 特色 突出 的 应 用 型 
护理 人 才 。 
3.4 重视 学 院 师资 培养 ,引进 临床 教师 力量 , 完 
善 实验 师资 结构 

中 心 高 度 重视 实验 人 才 队 伍 的 建设 和 培养 ， 
对 实验 教师 与 实验 技术 人 员 的 职业 素养 和 业务 素 
质 提 出 了 更 高 的 要 求 ,制定 了 科学 合理 的 人 才 队 


师资 到 北京 广州 ,福州 等 地 的 兄弟 院 校 护理 实 训 
中 心 实 地 考察 .外 部 调研 ;同时 ,中 心 加 强 对 年 轻 
教师 的 培养 ,采取 导师 负责 制 ,制定 年 轻 教 师 听课 
制度 ,而 且 采 取 集 体 备 课 .教学 演示 ` 统 一 操作 等 
方式 ,提高 了 年 轻 教 师 的 实验 教学 水 平 。 此 外 ,从 
临床 医院 和 社区 基地 入选 引进 高 素质 师资 充实 到 
实验 师资 队伍 当中 ,人 带 来 临床 先进 的 护理 技术 和 
实验 教学 理念 ,提升 实验 教学 和 教学 研究 水 平 , 改 
善 训 练 中 心 实验 技术 队伍 的 学 历 层次 和 知识 结 
构 ,如 注重 实验 项 目的 开设 与 临床 实际 相 结合 ,学 
院 师 资 与 临床 师资 共同 制订 操作 规范 .统一 操作 
流程 和 操作 要 求 等 。 目 前 中 心 已 形成 了 一 文学 
历 .职称 年龄 结构 合理 .实践 教学 经 验 丰富 、 科 人 研 
实力 稳固 .由 实验 专 兼职 人 员 相 结合 ,学院 教师 和 
临床 教师 相 结合 的 实验 教师 队伍 。 
3.5 改进 实验 教学 模式 ,创新 实验 教学 方法 , 促 
进 实 验 教学 发 展 

中 心 不 断 改进 实验 教学 模式 ,深化 实验 教学 
方法 改革 ,优化 实验 教学 内 容 体系 ,实现 实践 教学 
功能 的 多 元 化 ,提升 实践 教学 质量 ,并 积极 开展 科 
研 活动 ,以 科研 推动 实践 教学 的 优化 与 改革 。 中 
心 在 加 强 基 本 知识 、 基 本 操作 和 基本 技能 的 基础 
上 ,建立 了 以 学 生 为 主体 教师 为 主导 的 开放 式 、 
自主 式 实验 教学 模式 ,让 学 生 参 与 实验 教学 全 过 
程 ,实验 室 开 放 时 更 是 让 学 生成 为 管理 主体 开启 
单元 自我 管理 模式 " ;整合 学 院 实验 教学 资源 , 建 
立 资源 共享 的 平台 ,构建 了 全 新 的 技能 训练 平台 ; 
动态 修订 《护理 技能 实 训 手册 》, 不断 改革 创新 实 
验 教 材 ; 注重 实 验 教 学 改革 ,并 将 PBL 教 学 法 , 标 
准 化 病人 教学 法 .案例 分 析 法 、 合 作 性 学 习 法 、 情 
景 模拟 教学 法 .自我 反馈 教学 法 ,体验 式 教学 法 、 
角色 扮演 法 .翻转 课堂 等 多 元 教学 方案 ,以 及 
临床 新 进展 、 科 研 新 思路 如 指南 应 用 、 循 证 思维 
等 引入 课程 的 实验 教学 ,这些 均 极 大 地 丰富 了 实 
践 教学 内 容 和 拓宽 了 实践 教学 形式 ,也 激发 了 学 
生 的 学 习 潜 能 ,增加 了 学 生 职业 的 认同 感 ,提高 了 


伍 建设 规划 和 培训 培养 制度 。 重 视 高 素质 、 高 层 
次 .高 学 历 实验 教师 的 人 才 引 进 和 选 留 ,选派 实验 
教师 赴 国 外 进修 学 习 参加 实验 教学 会 议 及 业务 
培训 等 继续 教育 项 目 .在 职 继续 攻读 硕 .博学 位 ， 
以 提高 实验 指导 能 力 和 业务 水 平 ;鼓励 中 青年 教 
师 定 期 下 临床 进修 学 习 , 给 学 生 传授 先进 的 临床 
护理 技术 和 全 新 的 护理 理念 ,努力 做 到 教学 内 容 
与 临床 护理 工作 职业 需求 的 紧密 贴 合 ; 文 持 实验 


学 生 的 沟通 能 力 和 解决 问题 的 能 力 。 中 心 在 与 各 
教研 室 协商 基础 上 建立 分 层次 和 过 程 性 评价 的 实 
验 教学 考核 体系 ,客观 评价 实验 教学 效果 ,并 不 断 
完善 实验 教学 质量 监测 与 保障 机 人 制 ,建立 教师 ,学 
生 共 同 参 与 的 教学 质量 评估 ,形成 教学 评估 制度 、 
听课 制度 .教学 督导 制度 和 教学 反馈 制度 等 ,建立 
了 保证 教学 质量 不 断 提 高 的 长 效 机 制 。 

3.6 加 强 信 息 化 平台 建设 ,促进 智能 化 管理 , 提 
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高 工作 效率 

中 心 充分 利用 先进 的 计算 机 技术 和 智能 校园 
网 的 资源 ,进一步 加 强 了 信息 化 平台 的 建设 ,达到 
了 实验 室 管理 高 效 化 .实验 室 资源 共享 化 和 师 生 
交互 式 教学 的 目的 ,实验 教学 水 平 得 到 了 很 大 的 
提升 。 中 心 建立 了 课堂 . 课 后 数字 化 教学 系统 。 
中 心 示 教室 练习 室 安装 有 录 播 系统 ,教师 可 多 角 
度 演示 和 投放 镜头 ,学 生 可 清晰 可 见 教师 的 操作 
细节 演示 ,同时 学 生 在 练习 时 反复 观看 当 和 党 所 学 
实验 项 目 操 作 流 程 和 录制 自己 的 操作 视频 ,学 生 
可 以 从 中 加 深 操作 记忆 ,提高 操作 熟练 程度 ;中 心 
充分 利用 校园 网 网 络 教学 平台 共享 教学 资源 。 中 
心 依托 学 校 网络 教 学 BB 平台 的 建设 和 应 用 ”， 
并 根据 护理 专业 课程 特点 , 列 出 课程 介绍 .课程 组 
成 员 介绍 .教学 大 纲 ,教学 日 历 .授课 教案 .多 媒体 
库 .综合 习题 库 .课程 参考 资料 库 , 供 学 生 网 上 自 
主 学 习 之 用 。 通 过 该 系统 的 使 用 ,中 心 实现 了 优 
质 教学 资源 共 建 共享 ,提升 了 教学 水 平 并 丰富 了 
教学 内 容 ,弥补 了 传统 教学 的 不 足 , 强 化 了 师 生 互 
动 , 提 高 了 教学 质量 。 中 心 加 强 了 实验 室 课 后 开 
放 网 上 预约 平台 建设 和 人 脸 识别 签到 签 退 系统 。 
通过 学 校 教务 网 实践 管理 系统 ,学 后 可 以 及 时 查 
看 中 心 所 开设 的 实验 室 开放 的 项 目 和 时 间 ,并 自 
主 进行 选择 和 预约 ;同时 人 脸 识 别 系统 可 以 对 学 
生 的 课 后 开放 的 练习 时 长 和 签到 情况 进行 统一 记 
录 和 管理 。 中 心 利用 学 校 资产 管理 系统 和 实验 采 
购 平 台 ,提高 了 资产 管理 和 采购 工作 的 效率 。 仪 
器 设备 采购 和 报废 信息 .仪器 设备 账目 管理 .实验 
室 日 常 耗材 的 采购 等 日 常 管理 等 均 已 通过 学 校 资 
产 管理 系统 和 实验 采购 平台 进行 信息 化 管理 , 减 
少 了 大 量 的 中 间 环 节 、 节 约 了 时 间 , 提 高 了 工作 
3.7 加 强 示范 辐射 ,做 好 社会 服务 

被 评 为 北京 市 高 校 实 验 教学 示范 中 心 以 来 ， 
中 心 在 国内 外 护理 院 校 的 交流 与 合作 中 发 挥 了 一 
定 的 示范 和 辐射 作用 。 首 先 ,围绕 "深化 合作 、 拓 
展 渠道 "的 外 事 工 作 目 标 加强 对 外 交流 与 合作 探 
讨 , 多 次 接待 美国 .日 本 .新西兰 .澳大利亚 .泰国 、 
加 拿 大 等 国外 医学 院 校 和 学 术 机 构 的 专家 .学 者 
来 访 .参观 与 交流 ,到 访 专 家 对 实验 中 心 给 予 了 高 
度 评价 ,特别 是 对 中 医护 理 技术 操作 兴趣 浓厚 ,并 
积极 体验 相关 训练 项 目 ,有效 推 进 中 医护 理 国际 
化 进程 。 其 次 ,中心 协助 学 院 成 功 举 办 “全 国 中 医 
药 高 等 教育 学 会 护理 教育 研究 会 "“ 国 际 传统 护 
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理学 术 人 研讨 会 “中 医护 理 高 峰 论 坛 " 和 “全 国 高 
等 中 医药 院 校 护理 学 院 院 长 论坛 "等 ,通过 会 议 疝 
各 兄弟 院 校 展 示 我 院 实验 教学 平台 建设 成 果 ,并 
积极 开展 与 兄弟 院 校 合作 ,接受 其 他 院 校 教师 到 
中 心 进 修学 习 任 务 。 利 用 实验 中 心 优秀 的 师资 力 
量 和 教学 资源 ,积极 开展 中 医护 理 培训 班 .养老 护 
理 员 培 训 ` 助 产 培训 等 各 类 继续 教育 项 目 ,充分 利 
用 护理 实验 中 心平 台 ,提高 了 中 心 的 辐射 能 力 , 促 
进 了 实验 教学 成 果 的 推广 。 同 时 ,在 社会 服务 方 
面 ,利用 模拟 医院 现 有 的 急救 训练 平台 ,为 全 校 所 
有 专业 的 一 年 级 新 生 开 设 公 共 选 修 课 ,并 申请 成 
立 美国 心脏 协会 AHA 急救 培训 中 心 , 面 向 社会 大 
众 和 有 医学 背景 的 医护 人 员 开 展 急救 培训 ,普及 
救护 知识 和 技能 。 


4 小 结 


随 着 时 代 的 发 展 、 社 会 的 需求 ,医疗 机 构 对 高 
素质 的 护理 人 才 和 临床 护理 质量 提出 了 更 高 的 要 
求 。 护 理 教育 应 更 加 关注 培养 对 象 的 动手 能 力 和 
解决 分 析 问 题 的 能 力 ,这 也 是 护理 实验 教学 不 懈 
努力 的 方向 。 经 过 二 十 年 的 建设 与 发 展 ,特别 是 
在 评 为 示范 中 心 以 来 ,中 心 从 多 个 方面 加 强 举措 
不 断 推进 实验 室 的 建设 ,提升 实验 教学 的 高 质量 
发 展 。 目 前 已 具有 和 良好 的 实验 教学 和 护理 人 文 环 
境 、 较 先进 的 仪器 设备 ,内容 合理 的 实验 项 目 , 具 
有 素质 高 、 年 龄 结构 合理 教学 效果 好 的 师资 队 
伍 ,形成 了 较为 完整 的 护理 实验 教学 体系 。 未 来 
将 继续 加 强 护理 实验 室 的 建设 ,更 好 地 发 挥 示范 
中 心 的 作用 和 力量 ,助力 提高 护理 实验 教学 水 平 。 
希望 与 见 弟 院 校 并 肩 前 行 ,共同 为 护理 实验 室 建 
设 谋 发 展 ,也 希望 护理 专业 的 学 生 也 能 在 此 发 展 
过 程 中 收益 ,在 未 来 工作 中 更 快 适应 护士 岗位 和 
角色 ,为 患者 提供 高 质量 的 护理 服务 。 


参考 文献 


[1] 田 朝 霞 . 开放 式 实验 室 管理 系统 在 护理 实验 室 中 
的 应 用 [J]. 中 华 护理 教育 , 2012, 9(1): 13-15. 
TIAN Z X. Application of open laboratory manage- 


ment system in management of nursing laboratory 
[J]. Chin J Nurs Educ, 2012, 9(1): 13-15. (in 
Chinese) 

[2] 卫生 部 . 卫生 部 关于 印发 《中 国 护理 事业 发 展 规划 
纲要 (2011-2015 年 )》 的 通知 ( 卫 医 政 发 [2011]96 
号 )[S/OL]. (2011-12-31) [2022-05-01]，http:/W/ 


202303.00067v1 


chinaXiv 


Integrative Nursing Preprint St 


[3] 


[4] 


[5] 


[6] 


[7] 


www. nhc. gov. cn/yzygj/s3593/201201/5d494aldd21 
04029878f01dc2568be04. shtml. 

NATIONAL HEALTH COMMISSION OF THE 
PEOPLE’ S REPUBLIC OF CHINA. Chinese Nurs- 
ing Career Development Plan (2011 - 2015) [LS/ 
OL]. (2011-12-31) [2022-05-01]. http :Wwww. 
nhc. gov. cn/yzygj/S3593/201201/5d494aldd2104029 
878f01dc2568be04. shtml. (in Chinese) 

邓 寒 羽 , 郝 玉 芳 , 李 小 花 , 等 . 迎接 专业 认证 工作 
中 对 护理 实验 教学 工作 的 思考 与 实践 [JJ 中 医 教 
育 , 2019, 38(1): 64-65. 

DENG H Y, HAO Y F, LI X H, et al. Thinking 
and practice of nursing experiment teaching in profes- 
sional certification [J]. Educ Chin Med, 2019, 38 
(1): 64-65. (in Chinese) 

温 晓 静 , 姚 秋 丽 . 护理 实验 室 课 后 开放 管理 的 实践 
与 经 验 [J]. 中 国 现代 医生 ，2016，54 (31) : 
142-145. 

WEN XJ, YAO QL. Practice on the mode of labo- 
ratory opening in nursing profession[J]. China Mod 
Dr, 2016, 54(31): 142-145. (in Chinese) 

刘 宇 , 陈 岩 , 王 惠 峰 , 等 . PBL 教学 法 在 中 医院 校 
社区 护理 学 课程 “社区 慢性 病 护理 "章节 教学 中 应 
j 的 效果 [Jj. 中 华 现代 护理 杂志 , 2016, 22(11): 
1602-1605. 

LIU Y, CHEN Y, WANG H F, et al. Application 
effects of PBL teaching method on the chapter teach- 


ing of “Chronic diseases nursing in community” for 
the course of Community Nursing in traditional Chi- 
nese medicine colleges[J]. Chin J Mod Nurs, 2016, 
22(11): 1602-1605. (in Chinese ) 

王 惠 峰 , 郭 红 , 刘 宇 , 等 . 标准 化 病人 在 急救 护理 
学 课程 实践 教学 中 的 应 用 效果 [JJ. 中 华 现 代 护 理 
杂志 , 2016, 22(19): 2763-2765, 2766. 

WANG HF, GUO H, LIU Y, etal. Application ef- 


fect of nursing students as standardized patients in 


teaching practice of Emergency Nursing [J]. Chin J 
Mod Nurs, 2016, 22 (19) : 2763-2765, 2766. (in 
Chinese ) 

杨 晓 玮 , 岳 树 锦 , 苏 春 香 , 等 . 案例 教学 法 在 护理 


18] 


[9] 


[10] 


[11] 


[12] 


伦理 学 教学 中 的 应 用 [ 相 . 中 医 教育 , 2013, 32 
(3): 68-70. 

YANG X W, YUE SJ, SU CX, etal. Application 
of case-type teaching method in teaching of nursing 
ethics[J|]. Educ Chin Med, 2013, 32 (3) : 68-70. 
(in Chinese) 

杨 晓 玮 , 岳 树 锦 , 李 艳 琳 . 合作 性 学 习 模式 在 护理 
学 基础 实验 教学 中 的 应 用 [J]. 中 医 教育 , 2011, 30 
(1): 65-67, 74. 

YANG X W, YUE SJ, LIYL. Application of co- 
operative learning mode in basic experimental teach- 
ing of nursing [J]. Educ Chin Med, 2011, 30(1): 
65-67, 74. (in Chinese) 

孙 瑞 阳 , 杨 晓 玮 , 苏 春 香 , 等 . 体验 式 教学 在 护理 
伦理 学 课程 中 的 应 用 [J]. 中 华 护理 教育 , 2020, 17 
(5): 443-447. 

SUN RY, YANG X W, SU C X, et al. The appli- 
cation of an experiential teaching in the course of 
Nursing Ethics [J]. Chin J Nurs Educ，2020，17 
(5): 443-447. (in Chinese) 

王 惠 峰 , 郭 红 , 刘 宇 . 基于 任务 驱动 的 急救 护理 学 
翻转 课堂 教学 设计 [可 . 当代 护士 (中 旬刊 ), 2019， 
26(11): 161-162. 

WANG H F, GUO H, LIU Y. Task-—driven flip 
classroom teaching design of emergency nursing [J]. 
Today Nurse, 2019, 26(11): 161-162. (in Chinese) 
周 芬 , 郝 玉 芳 , 郭 红 . 双语 课堂 教学 中 引入 循 证 资 
源 的 实践 研究 [J]j. 中 华 护理 教育 , 2017, 14(10): 
733-735. 

ZHOU F, HAO Y F, GUO H. A pilot study on in- 
troduction of evidence based teaching resources into 
bilingual teaching [J]. Chin J Nurs Educ, 2017, 14 
(10): 733-735. (in Chinese) 

周 俊 , 苏 春香 , 后 树 锦 , 等 . 基于 Blackboard 平 台 
的 《护理 学 基础 ) 课 程 教学 实践 与 成 效 [J]. 中 华 现 
代 护 理 杂 志 , 2017, 23(13): 1805-1809. 

ZHOU J, SU C X, YUE S J，et al. Practice and re- 
search of “Fundamentals of Nursing”teaching based 
on the Blackboard platform [J]. Chin J Mod Nurs, 
2017, 23(13): 1805-1809. (in Chinese) 


http://Awww. nursrxiv. org. cn 


